
 لصف الثاني متوسططلاب امقياس الذكاء الضمني ل

بانه سمة ثابته لا يمكن تعديلها أو التحكم فيها واعتقاد الفرد أن ما يمتلكه  :الذكاء الضمني الثابت

 من ذكاء هو قدر ثابت لا يمكن تطويره وليس لديه ما يكفي من القدرة والجهد لتطويره.

للذكاء بكونه خاصية قابلة للتعديل والنمو ويمكن التحكم الذكاء الضمني الإنمائي: تتمثل بالنظر 

فيها واعتقاد الفرد في أن ما لديه من ذكاء هو قدر معين يمكن تطويره وزيادته من خلال التعلم 

 والمرور بالخبرات المختلفة وبذل جهد أكبر لتحقق ذلك

 تعليمات الإجابة عن مقياس الذكاء الضمني

التي بين يديك هي فقرات مقياس الذكاء الضمني في مادة عزيزي الطالب : أن الفقرات 

في المربع امام الفقرة التي تجدها تناسبك دون ( ۷الاجتماعيات المطلوب منك تضع علامة )

 ترك أي فقرة امنياتي لكم بالنجاح

 اسم الطالب:

 الصف:

 الشعبة:

 المدرسة:

 

 :مثال توضيحي

تنطبق علي  الفقرات ت
 دائما

تنطبق علي 
 أحيانا

تنطبق علي 
 نادرا

    أعتقد أن ذكائي قد ازداد عما كان عليه سابقا 

 

 

 

 

 

 

 

 



تنطبق علي  الفقرات ت
 دائما

تنطبق علي 
 أحيانا

تنطبق علي 
 نادرا

    أؤمن بأن ليس كل إنسان ذكي هو إنسان ناجح 1

    أؤمن بأن نوعية الطعام لا يؤثر بنوعية الذكاء 2

    مقتنع بنسبة ذكائي الحالي 3

    أؤمن بأن الفاشل أنسان غير ذكي 4

    أتجنب النقاشة التي تفوق مستوى ذكاني 5

لا أبالي بأني قد تصرفت بذكاء أو مع موقف  6
 معين

   

ن اغتنم الفرص باعتمادي على نصائح الآخري 7
 وليس على ذكاني

   

    أنظر الى الواقع بحسب نسبة ذكائي 8

    الحديثة لا تنمي من ذكائيأرى أن التكنلوجيا  9

    أحتاج الى وقت لتقبل أفكار جديدة 10

    أرى أن الذكاء ليس له علاقة بالعامل الوراثي 11

أتظاهر أمام الآخرين بأنني أمتلك الحل  12
 للمشكلة المطلوبة

   

    أرى أن الذكاء مرتبط بالبيئة المحيطة 13

    لا أهتم لنسبة ذكائي 14

حسن من مستوى تأن قراءة الكتب لا أؤمن 15
 الذكاء

   

    أجد ان المناسبات السعيدة تحسن من ذكائي 16

    أرى أن الأفكار الجديدة تنمي الذكاء 17

    ارى أن اخذ قسط كافي من النوم يحسن الذكاء 18

واقف المتنوعة التي توجهني تنمي أجد أن الم 19
 كانيذ

   

    الحساب الذهني تزيد الذكاءأرى أن عمليات  20

    الذكاء متغير ويمكن أن يتحسن 21

أجد أن ممارسة الرياضة بشكل يومي يرفع  22
 مستوى الذكاء من

   

للبرامج التعليمية التي اشاهدها في الإنترنت  23
 دور في تحسين ذكائي

   

    دراستي ينمي ذكائيباعتقد ان الجهد المبذول  24

    الصداقات الجيدة تحسن الذكاءارى أن  25

    أؤمن أن زيارة الأقارب ترفع مستوى الذكاء 26

 أجد أن السفر والتنقل بين الاماكن السياحية 27
 يحسن الذكاء

   

    متابعة مسلسلي المفضل يحسن من ذكائي 28

    معايدة المرضى يرفع من مستوى ذكائي 29

زيارة المواقع الأثرية والمعالم التاريخية ينمي  30
 ذكائي

   



 


