
 مقياس الذكاء الوجداني 

 

 تعليمات الإجابة على مقياس الذكاء الوجداني 

 

 عزيزتي الطالبة ...

( فقرة 35بين يديكِ مجموعة من الفقرات التي تمثل مقياس الذكاء الوجداني ، يضم )       

ثة خيااات متداجة )تطبق  موزعة على خمسة أبعاد للذكاء الوجداني وتحتوي كل فقرة على ثلا

عليّ تماماً ، تطبق  عليّ قليلاً ، لا تطبق  عليّ أبداً( بهدف قياسه ، وهذا المقياس لأغراض القحث 

( في العلمي ، لذى أاجو مطكم قراءة كل فقرة بدقة وتركيز والاجابة عطها بوضع علامة ) 

، أملين تعاونكم معطا  المكان الذي يطاسب المستوى الذي يطبق  عليك حسب وجهة نظركِ 

 بالإجابة على جميع الفقرات بكل موضوعية وصدق 

 

..وَلكَُمُ الشُّكْرُ الجَزِيْلُ وَالِإمْتِناَنُ   

 

 

 

 

 

 

 



تنطبق  الفقرات ت

عليّ 

 تماما  

تنطبق 

عليّ 

 قليل  

لاتنطبق 

عليّ 

 أبدا  

 المجال الاول: الوعي الذاتي

القيم والمقادئ الإسلامية التي أؤمن بها . أحدد 1     

    أحرص على تشخيص نقاط ضعفي . 2

    أؤدي الصلوات الخمس يومياً بمحقة . 3

    أكون هادئة عطد سماع قراءة القرآن الكريم . 4

أفهم اهمية القيم والتعاليم الإسلامية في تبوير الوعي  5

 الذاتي .

   

وتحسين سلوكياتي وأخلاقي الشخصية أعمل على تبوير  6

 بطاءً على تعاليم الإسلام .

   

. عال   وتركيز بطشاط المهام تحقي  ستبيعأ 7     

دارة الانفعالاتإالمجال الثاني:    

    أتحكم في مشاعري الخاصة في مواقف الحياة المختلفة . 8

أستبيع السيبرة على نفسي عطد الغضب بالصقر والصلاة  9

. 

   

    ألتزم الهدوء عطد انفعال الآخرين لامتصاص غضقهم. 10

    تساعدني قيم وتعاليم الإسلام في اتخاذ قراااتي الشخصية.  11

أداك كيف أعقر عن احترامي للآخرين في سياق التربية  12

 الإسلامية .

   

    لدي القداة على استدعاء الانفعالات الإيجابية. 13

التي اتعلمها من القصص والتاايخ أستخدم الداوس  14

 الإسلامي للتأثير إيجابياً على مشاعري وتصرفاتي .

   

 المجال الثالث: التعاطف 

    أضع نفسي محل الاخرين لأشعر بما يشعرون به. 15

أاوج لقيم الرحمة والتعاطف في المجتمع وأحاول نشرها  16

 بين الآخرين .

   

من خلال تعابير وجوههم.أشعر بعواطف الآخرين نحوي  17     

    أستبيع اكساب محقة الاخرين بسهولة. 18

    اتأثر بردود الافعال الحزيطة من الاخرين. 19

.تعاطف مع زملائي عطد تعرضهم لأية حالة احقاطأ 20     

أعتقد ان مادة القرآن الكريم والتربية الإسلامية ساهمت  21

.في تعزيز قيم الرحمة والتعاطف لدي   

   

 المجال الرابع: المهارات الاجتماعية 



 

 

 

    لدي القداة على اقامة علاقات اجتماعية مع الآخرين. 22

أجد أن داوس التربية الإسلامية ساعدتطي في تبوير  23

 مهاااتي في التواصل والتفاعل الاجتماعي مع الآخرين .

   

 لدي القداة على حل الخلافات بيطي وبين زميلاتي ببرق 24

 سلمية ومقطية على قيم ومقادئ الشريعة الإسلامية .

   

أجد أن لدي مهااات تواصل جيدة مع زميلاتي في داوس  25

 مادة القرآن الكريم والتربية الإسلامية .

   

أتكيف وبسهولة مع المواقف الاجتماعية الصعقة واحاول  26

 ايجاد حلولاً مطاسقة لها .

   

لتحقي  هدف معين .أنظم جهود زميلاتي  27     

لدي من الزميلات ما يملي وقت فراغي بما هو نافع  28

 وجديد.

   

 المجال الخامس: الدافعية 

    أعتمد على نفسي في انجاز واجقاتي المداسية. 29

    أسعى لحفظ سوا من القرآن الكريم . 30

أسعى للمحافظة على حضوا الداوس الإسلامية غير  31

 المداسية لتعزيز وتقوية  ايماني بالله )سقحانه وتعالى(. 

   

لدي اهتمام للقحث عن الموضوعات الإسلامية خااج  32

 اطاا المطهج الدااسي المقرا.

   

    انظر الى الحياة بتفاؤل على الرغم من الصعوبات. 33

نجاحي في الحياة .اجتهادي هو سقب  34     

أحق  انجازات جديدة تساعدني لتبوير مهاااتي في  35

 داوس مادة القرآن الكريم والتربية الإسلامية .

   


